
Профилактика детского травматизма  

(падение детей из окон): 

  

В последние годы участились случаи детского травматизма и 

смертности связанные с падением детей из окон. Это в первую очередь 

относится к городской местности, где превалирует многоэтажная застройка. 

  При выяснении причин падения детей из окна выясняется, что 

отсутствие должного контроля со стороны родителей за поведением детей и 

естественная любознательность детей перед открытым окном зачастую 

приводят к тяжёлым последствиям. 

  В целях профилактики такого рода травматизма детей настоятельно 

родителям рекомендуем соблюдать следующие правила: 

- Если дома ребёнок не держите окна открытыми; 

- Никогда не используйте антимоскитные сетки - дети опираясь на 

них выпадают вместе с сетками наружу! 

- Не оставляйте ребёнка без присмотра так как за секунды, на которые 

Вы отвлечётесь может наступить трагедия; 

- На окна необходимо установить блокираторы или фиксаторы для того 

чтобы ребёнок не мог самостоятельно открыть окно; 

Защита ребёнка от падения из окна. 

В целях недопущения травматизма детей путём падения из окна 

рекомендуем: 

- Не оставляйте детей одних без присмотра; 

- Все виды мебели должны быть отодвинуты от окон, для того чтобы 

ребёнок не мог залезть на подоконник; 

- По возможности открывайте окна сверху, а не снизу; 

- Защитите окна вставив оконные решётки, или используйте 

специально устройства защиты на окна от детей (оконная ручка-замок с 

ключом, детский замок на окна, внутренний стальной блокиратор), тем 

самым предотвратив падение детей; 

- Никогда и ничего не показывайте ребёнку из открытого окна, иногда 

даже фиксация не обеспечивает должной защиты от падения; 

 - Есть простой способ защиты от открытия окна ребёнком, открутите 

ручку окна и положите её в недоступное место. 

  Помните!, что защитить ребенка от получения такого вида травм 

могут только родители. 
 


